
No.I/3945172/2026/(92486)                          29-05-2026
सेवा म�,

1. बीमा आयु�, रा��य �िश�ण अकादमी, �ारका, �द�ली
2. सभी अपर आयु�/�े�ीय िनदेशक, क.रा.बी.िन.
3. सभी िनदेशक/संयु� िनदेशक(�भार"), उप �े�ीय काया$लय, क.रा.बी.िन.
4. सभी िच�क&सा अधी�क/ड"न, क.रा.बी.िन. िच�क&सा महा�व*ालय/िनदेशक(िच�क&सा),

क.रा.बी.िन. अ+पताल/मॉडल अ+पताल/निस.ग कॉलेज
5. +थापना शाखा-5, मु3यालय
6. वेबसाइट साम6ी �बंधक, मु3यालय-वेबसाइट पर �ेषण हेतु

 
�वषय: Observance of World No Tobacco Day 2026-reg

महोदय/महोदया,
"World No Tobacco Day"  हर साल 31 मई को दिुनया भर म� मनाया जाता है,

ता�क तंबाकू के सेवन के हािनकारक �भाव< के बारे म� जाग=कता बढ़ाई जा सके एवं लोग< को
तंबाकू-मु� जीवनशैली अपनाने के िलए �ो&सा�हत �कया जा सके।

उपरो� �वषय पर भारत सरकार, +वा+Aय एवं पBरवार क�याण मं�ालय के प� �दनांक
19.5.2026 (संलCन) के अनुपालन म�, यह अनुरोध �कया जाता है �क क.रा.बी.िन. के सभी
काया$लय</सं+थान< म� "World No Tobacco Day 2026"  मनाया जाना है। इस अवसर पर
सभी अिधकार"य< एवं कम$चाBरय< को "No Tobacco Pledge” (संलCन) �दलाई जायेगी,
Dजससे �क तEबाकू मु� समाज एवं +व+थ काय$+थल वातावरण के �ित �ितबFता को और भी
सुHढ़ �कया जा सके। अतः अनुरोध है �क उ� �वषय को �ाथिमकता देते हुए आवJयक काय$वाई
सुिनDKत करने का कL कर� ।

यह स�म अिधकार" कM अनुमोदन से जार" �कया जाता है।
संलCनक: यथोपर"

भवद"य,
 
 
 

सहायक िनदेशक(+था-6)
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